
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
Załącznik do karty zgłoszenia dziecka na zajęcia rytmiczne Rytmika z Asią 

1. Cel i zakres standardów 

Standardy ochrony małoletnich określają zasady zapewnienia bezpieczeństwa dzieciom 
uczestniczącym w zajęciach rytmicznych. Mają na celu ochronę małoletnich przed 
przemocą, zaniedbaniem, nadużyciami oraz wszelkimi zachowaniami zagrażającymi ich 
zdrowiu lub rozwojowi. 

2. Zasady bezpieczeństwa i opieki 

●​ Zajęcia odbywają się wyłącznie pod opieką wykwalifikowanego instruktora. 
●​ Instruktor odpowiada za bezpieczeństwo dzieci w czasie trwania zajęć oraz w 

przestrzeni, w której zajęcia się odbywają. 
●​ Rodzice/opiekunowie są zobowiązani do przyprowadzania i odbierania dzieci 

punktualnie. 
●​ Dzieci nie mogą opuszczać sali bez zgody instruktora. 

3. Zasady komunikacji i relacji z dziećmi 

●​ Instruktor traktuje  dzieci z szacunkiem, życzliwością i cierpliwością 
●​ Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy fizycznej, psychicznej, krzyku, poniżania, 

straszenia czy wyśmiewania. 
●​ Kontakt fizyczny jest ograniczony do sytuacji niezbędnych dla bezpieczeństwa lub 

prawidłowego wykonania ćwiczeń i odbywa się z poszanowaniem granic dziecka. 

4. Ochrona danych i prywatności 

●​ Dane osobowe dzieci są przetwarzane wyłącznie w zakresie niezbędnym do 
organizacji zajęć. 

●​ Dokumentacja dotycząca uczestników jest zabezpieczona przed dostępem osób 
nieuprawnionych. 

●​ Publikacja zdjęć lub nagrań z udziałem dziecka wymaga pisemnej zgody 
rodzica/opiekuna. 

5. Zasady reagowania na sytuacje zagrożenia 

●​ Każdy członek personelu ma obowiązek reagować na wszelkie sygnały mogące 
wskazywać na krzywdzenie dziecka. 

●​ W przypadku podejrzenia przemocy lub zaniedbania instruktor zgłasza sytuację 
odpowiednim służbom zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

●​ W sytuacjach nagłych (uraz, złe samopoczucie, zagrożenie zdrowia) instruktor 
zapewnia pierwszą pomoc i niezwłocznie informuje rodzica/opiekuna. 

 

 



6. Zasady dotyczące zdrowia i higieny 

●​ Dzieci uczestniczą w zajęciach w stroju i obuwiu odpowiednim do aktywności 
ruchowej. 

●​ Rodzice zobowiązani są do poinformowania instruktora o chorobach, alergiach lub 
innych istotnych kwestiach zdrowotnych dziecka. 

●​ Na zajęcia nie mogą uczęszczać dzieci chore lub wykazujące objawy infekcji. 

7. Odpowiedzialność rodziców/opiekunów 

●​ Rodzice/opiekunowie są zobowiązani do przekazania prawdziwych i aktualnych 
informacji dotyczących dziecka. 

●​ Rodzice/opiekunowie zobowiązują się do przestrzegania zasad organizacyjnych 
zajęć oraz współpracy z instruktorem w zakresie bezpieczeństwa dziecka. 

8. Postanowienia końcowe 
Złożenie podpisu na karcie zgłoszenia oznacza akceptację niniejszych standardów. 
Standardy obowiązują przez cały okres uczestnictwa dziecka w zajęciach rytmicznych. 
 
 
                                                               
 
                                                                                       ………………………………………….. 
                                                                                                  podpis 


	STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
	2. Zasady bezpieczeństwa i opieki 
	3. Zasady komunikacji i relacji z dziećmi 
	4. Ochrona danych i prywatności 
	5. Zasady reagowania na sytuacje zagrożenia 
	6. Zasady dotyczące zdrowia i higieny 
	7. Odpowiedzialność rodziców/opiekunów 
	8. Postanowienia końcowe 


